FORMAZIONE in BELGIO

Liegl

DATE: Ottobre 2009

Orario : Sabato e domenica
9.00 - 12.00
13.00 - 18.00
. Per informazioni : Signore Roger FIAMMETTI

rflammetti@yahoo.fr
Tel : 0032 4 344 14 39

. Il linguaggio emozionale del corpo
Seminario di liberazione somato emozionale
Approccio somato - emozionale
Metodo Roger Fiammetti

e Seminario condotto da Roger Fiammetti, osteopata D.O.

*( Fiammetti Roger Approccio Somato-Emozionale)




Noi veniamo tutti al mondo con un BAGAGLIO EMOZIONALE.

Le paure assimilate dal feto durante la vita intra-uterina, alla nascita e nel corso della
vita, determineranno il suo codice emozionale.

Queste paure saranno impresse all'interno dei tessuti e la lettura del corpo permettera
d'identificare, di ricercare queste tracce degli shock emozionali non espressi.

La colonna vertebrale: chiave delle nostre emozioni

Durante la vita intra-uterina, i risentiti, registrati dal sistema nervoso del feto attraverso i
tessuti e ricettori, costituiscono gli elementi di base per la costruzione del profilo emozionale
dell'individuo.

Gli stress vissuti dalla donna incinta scatenano la produzione d'adrenalina che circolera nel
sistema sanguino del feto.

Il parto & un passaggio importante dove la mamma produce una determinata quantita
d'adrenalina, in proporzione allo stress vissuto durante quest'avvenimento.

La piccola infanzia, e poi la vita sottomettono I'individuo a delle situazioni che rimandano ad
una loro impronta nella vita intra-uterina.

Il corpo risente di questi momenti e la colonna vertebrale con le sue vertebre reagira come nel
funzionamento dei fusibili.

| tessuti informano il cervello rettiliano, il cervello delle emozioni (gia funzionale durante la
vita intra-uterina) e se le emozioni sono troppo importanti, forti o potenti, il livello vertebrale
in relazione con lI'emozione vissuta " saltera "' come un fusibile elettrico.

Il passato é iscritto nel corpo e quando l'individuo ci & confrontato di nuovo nel presente, il
corpo reagisce con un'ipersensibilita. Ne risulta un sovraccarico che crea una
destabilizzazione.

La diagnosi osteopatica di queste lesioni vertebrali permette una lettura, una decodificazione
emozionale del paziente.

Roger Fiammetti propone un approccio sorprendente che permette di sciogliere i nodi
tissulari e tramite quest’effetto di slegare, dissolvere e liberare le memorie emozionali
dell'individuo ridendogli il suo Libero Arbitrio, la sua Serenita, il suo Equilibrio, la sua
Forza, il suo Potenziale, la sua Saggezza, la sua Vita.

Roger Fiammetti € nato nel 1962 a Liegi in Belgio. Ha seguito la sua formazione in
Osteopatia alla B.E.L.S.O. (Belgian school of osteopathy)

Quindici anni di pratica in osteopatia gli hanno permesso di individuare con precisione le
zone del corpo e le loro corrispondenze emozionali e perfezionare una tecnica che individua
ed elimina i nodi tessutali associati a degli shock emozionali: I'osteopatia somato-
emozionale.

Roger Fiammetti é I'autore del libro:
11 linguaggio emozionale del corpo™ Tome 1
Edizioni Mediterranea (Roma)




Programma:

Sabbato --/10/2009

9.00:

La memoria del corpo

fascia

Organizzazione del tessuto congiuntivo
e delle fibre collageni

sistema limbico e sistema neuro-
vegetativo

La vita intra-uterina

Relazione madre-bambino

Trasmissione dello stress

Gli ormoni : legame chimico tra sensazioni
emozioni e reazioni nel corpo

Ruolo degli ormoni: adrenaline,ocitocina

Parto: le diverse fasi

Pratica:
Fasciaterapia e approccio somato-
emozionale

13.00:

La lettura del corpo
Relazioni vertebre/ organi
Relazioni vertebre/ emozioni
Relazioni organi/ emozioni
Relazioni ossa/ emozionio

17.00:
Disfunzioni cutanei
Patologie: I'espressione del corpo

Domenica - /10/2009

9.00:

Pratica:

Osteopatia cranica

fascia

Osteopatia cranio-sacrale
Palpazione diaframma toracico

L'0sso ioideo: chiave dei sistemi
Implicazione fasciale

Palpazione - Correzioni

Catene muscolari dello stress

Palpazione
Diagnosi
Profili emozionali
Nozioni di psicologia generale

13.00 :

Approccio somato-emozionale

Pratica:
Studio di casi clinici

Conflitti di territorio / vescica - polmoni
Conflitti di umiliazione / intestini
Conflitti di colera, mancanza / fegato
Conflitti del "dire" / tiroide, corde vocali
Conflitti sessuali / organi genitali
Conflitti del fare , fuggire / muscoli
Origine, elaborazione, espressione del
conflitto attraverso lo studio del corpo.
Casi clinici, casistica




