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Plein le dos? Roger Fiammetti,
ostéopathe liégeois, propose une
approche somato-émotionelle du
corps. Il décode la colonne vertébrale
ou se cristallisent nos émotions, et
donc, nos maux. Et livre des clés pour
vider notre sac a dos émotionnel.

Sabine Lourtie

L'homme palpe le : Saits % . "Chaque vertébre
dos de la patiente, B = 1 & est intimement
y dessinant au i 3 : ~ lige @ une zone du
feutre bleu des ; e corps et donc a
signes étranges... 3 e = une émotion."

Roger
Fiammetti

1y e LOMBAIRE: SIGNE
d'humiliation”, souffle-
t-il. La mine concen-
trée, I'homme palpe le
dos de la patiente, y dessinant au feu-
tre bleu des signes étranges. "Je note
ol se situent les Iésions”, explique-t-
il. Auscultant chacune des vertébres, il
poursuit son diagnostic: "4° cervicale:
signe de culpabilité.” Allongée sur le
ventre, Céline écoute, interloguée. En
quelques séances, des souvenirs
lointains, enfouis, ont refait sur-
face. Des souvenirs douloureux qui
pourraient bien étre a I'origine de ses
migraines récurrentes. "Six |€sions,
c'est beaucoup”, lance-t-il a la jeune
femme. Opérant quelques gestes am-
ples, les mains du praticien réajustent
les dorsales, tout en douceur.






